
痛みなど身体のつらい症状や気持ちのつらさを和らげ、

自分らしい生活を送れるように、お手伝いするための

専門チームです。 

緩和ケアは、病気を診断された時から受けることのできる医療です。

担当する医師や担当看護師と共に専門的なスタッフがご本人やご家

族の思いを聴きます。 

治療の方法や過ごす場所などについて、一緒に考えていきます。 

つらさを抱え込まず、医療スタッフにご相談ください。 

お問い合わせ 

青梅市立総合病院 

緩和ケアチーム専従看護師 

Tel.0428-22-3191

緩和ケアチームのご案内 

多職種の医療者による専門チームです 

ソーシャルワーカー  薬剤師   精神科医師    医師      看護師    栄養士 

緩和ケア普及啓発活動に参加しています 


